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e Aula #001: Admitiu um do idoso na ILPI: E agora?
Passo a passo da admissao nutricional

e Aula #002: Aspectos éticos da alimentacao e
hidratacao artificial

e Aula #003: Passo a passo da Mini avaliacao
Nutricional

e Aula #004: Atribuicbes do Nutricionista em
Instituicoes de Longa Permanéncia para Idosos
(ILP1), baseado na CFN 600/2018

e Aula #005: Disfagia para cozinheiros | Como e
porgue o nutricionista deve capacitar a sua
equipe

e Aula #006: Diarreia em nutricao enteral

 Aula #007: Atuagao do Nutricionista em ILPIgm 3 _
passos
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e Aula #008: Terapia Nutricional na lesao por
pressao

e Aula #009: Atribuicbes do nutricionista em
nutricao enteral

e Aula #010: Como utilizar formulas de estimativa
na avaliacao do idoso

e Aula #011: Terapia Nutricional no idoso diabético

e Aula #12: Como atender a necessidade de todos
os idosos com apenas 1 cardapio

e Aula #013: Sindrome da realimentacao
e Aula #014: Evolucao Nutricional

e Aula #015: Cuidados Nutricionais no Ildoso com
sonda: orientacoes ao cuidador
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e Aula #016: A importancia do contrato entre
nutricionista e instituicao para idosos

e Aula #017: Desmame da nutricao enteral

e Aula #018: Atividades de educacao nutricional
para idosos Live #019 Desnutricdao Vs Interacao
droga nutriente

e Live #019: Desnutricao Vs Interacao droga
nutriente

e Aula #020: Ferramentas indispensaveis no
atendimento domiciliar do idoso

e Aula #021: Terapia Nutricional na Covid e Poés-
covid em Idosos

e Aula #022: Terapia Nutricional na Doenca Renal
do Idoso

A

e Aula #023: Novas ferramentas na
¢, avaliacao nutricional do idoso
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e Aula #024: Manejo da obesidade no idoso
institucionalizado

e Aula #025: 10 referéncias nacionais
indispensaveis para o Nutricionista de ILPI

e Aula #026: Onde esta escrito que o Nutricionista é
Fundamental nas ILPIs?

e Aula #027: Cardapio da ILPl em 5 passos

e Aula #028: Manejo nutricional do idoso com
Alzheimer

e Aula #029: Checklist semanal do Nutricionista de
ILPI (Nut. Clinica)

e Aula #030: Idoso: até quando suplementar?
e Aula #031: Dieta renal de baixo risco

e Aula #032: IDDSI nas instituicoes para idosos
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. Aula #033 Planejamento 2022 do nutri de ILPI

e Aula #034: Nutricao da pessoa idosa

e Aula #035: O que o cuidador precisa saber sobre
disfagia

e Aula #036: Inapeténcia na pessoa idosa

e Aula #037: Elaborando o cardapio da ILPl em 8
passos

e Aula #038: Manejo nutricional na doenca de
Parkinson

e Aula #039: Tudo sobre avaliagcao nutricional do
idoso amputado

e Aula #040: Hipertensao na pessoa idosa
e Aula #041: Sarcopenia na pessoa idosa

e Aula #042: 10 situagcdées em que devemos
"~ suplementar idosos
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e Aula #043 : Pilares da longevid

e Aula #044: Principais erros cometidos no
atendimento de pessoas idosas

e Aula #045: Tudo sobre Dieta MIND

e Aula #046: Desnutricao na pessoa idosa

e Aula #047: Alimentos fortificados: quando utilizar?
e Aula #048: Desidratacao em pessoas idosas

e Aula #049: O que a diretriz ESPEN sobre nutricao
hospitalar nos diz sobre as ILPIs?

e Aula #050: Alzheimer: até quando suplementar?

e Aula #051: Fragilidade, sarcopenia e suplementacao
e Aula #052: Obesidade sarcopénica na pratica
 Aula #053: Osteoporose: alimentos e suplementos

© " Aula #054: Aplique a MAN como uma Y
2| nutri especializada
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